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1. Продолжительность учебного года 

1.1. Начало учебного года – 01.09.2022 г. 

1.2. Продолжительность учебного года: 

5 – 8 классы – 34 учебные недели 

9 класс – 34 учебные недели (не включая летнего экзаменационного периода); 

1.3. Окончание учебного года – 31.08.2023 г. 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится: 

2.1. На второй ступени обучения (5 - 7 класс) -  на четверти: 

 
Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 

1-я четверть 01.09.2022 г. 27.10.2022 г. 8 

2-я четверть 07.11.2022 г. 27.12.2022 г. 8 

3-я четверть 09.01.2023 г. 23.03.2023 г. 10 

4-я четверть 03.04.2023 г. 26.05.2023 г. 8 

 

на второй ступени обучения (8 - 9 класс) -  на четверти: 

 
Дата Продолжительность 

(кол-во учебных недель) Начало четверти Окончание четверти 

1-я четверть 01.09.2022 г. 27.10.2022 г. 8 

2-я четверть 07.11.2022 г. 27.12.2022 г. 8 

3-я четверть 09.01.2023 г. 23.03.2023 г. 10 

4-я четверть 03.04.2023 г. 27.05.2023 г. 8 

 

2.2. Продолжительность каникул в течение учебного года 

 Дата начала  

каникул 

Дата окончания  

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние 28.10.22 г. 03.11.22 г. 10 

Зимние 28.12.22 г. 08.01.23 г. 12 

Весенние 24.03.23 г. 02.04.23 г. 10 

Летние 29.05.23 г. 31.08.23 г. 14 недель 

  

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

в 5-7 классах пятидневная учебная неделя, 

выходные дни -  суббота, воскресенье; 

в 8 - 9 классах шестидневная учебная неделя, 

выходной день – воскресенье. 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Образовательное учреждение работает в одну смену. 
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Начало уроков:  

- в 5-7 классах в 9.00;  

- в 8-9 классах в 10.50 - в понедельник-пятницу, в 9.00 – в субботу. 

 

5. Продолжительность урока 

2–9-е классы – 40 минут. 

 

6. Режим учебный занятий 

6.1. 5-7 классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

9.00 1-й урок 9.40 

9.40 1-ая перемена (15 мин) 9.55 

9.55 2-й урок 10.35 

10.35 2-ая перемена (15 мин) 10.50 

10.50 3-й урок 11.30 

11.30 3-я перемена (15 мин) 11.45 

11.45 4-й урок 12.25 

12.25 4-ая перемена (20 мин) 12.45 

12.45 5-й урок 13.25 

13.25 5-ая перемена (10 мин) 13.35 

13.35 6-й урок 14.15 

14.30 6-ая перемена (15 мин) 14.30 

14.30 7-й урок 15.10 

 

6.2. 8-9 классы 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

10.50 3-й урок 11.30 

11.30 3-я перемена (15 мин) 11.45 

11.45 4-й урок 12.25 

12.25 4-ая перемена (20 мин) 12.45 

12.45 5-й урок 13.25 

13.25 5-ая перемена (10 мин) 13.35 

13.35 6-й урок 14.15 

14.30 6-ая перемена (15 мин) 14.30 

14.30 7-й урок 15.10 

15.10 5-ая перемена (10 мин) 15.20 

15.20 6-й урок 16.00 

16.00 6-ая перемена (10 мин) 16.10 

16.10 7-й урок 16.50 
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6.3. Режим учебных занятий по субботам 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

9.00 1-й урок 9.40 

9.40 1-ая перемена (10 мин). 9.55 

9.45 2-й урок 10.25 

10.25 2-ая перемена (10 мин) 10.35 

10.35 3-й урок 11.15 

11.15 3-я перемена (10 мин) 11.25 

11.25 4-й урок 12.05 

12.05 4-я перемена (10 мин) 12.15 

12.15 5-урок 12.55 

 

7. Система оценивания знаний, умений и навыков обучающихся 

7.1. Во 5-9 классах принята следующая система оценивания знаний, умений и навыков 

обучающихся: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 (удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно). 

 

8. Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) дается обучающимся с учетом 

возможности их выполнения в следующих пределах: в 5 классах – до 2 ч., в 6 – 8 – до 2,5 ч., 

в 9-х классах – до 3,5 ч. (СП 2.4.3648-20).  

 

9. Организация внеурочной деятельности и занятий по программам дополнительного 

образования  

Факультативные занятия и занятия программам дополнительного образования проводятся 

дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных 

(дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв продолжительностью 

не менее 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не 

менее 20 минут.  

 

 

10. Организация промежуточной и итоговой аттестации 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса общеобразовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

общеобразовательной программы: основного общего образования – за четверти. 

Государственная (итоговая) аттестация в 9-х классах проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством Просвещения Российской Федерации и Комитетом по образованию 

Санкт-Петербурга на данный учебный год. 
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